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Fortbildungsangebot für Übungsleitungen 
 

Lebe Fairplay / Zeig Zivilcourage 
 

„Train the Trainer“ – Zivilcourage im Sportverein 
 
Unser Kooperationspartner, die Opferhilfsorganisation WEISSER RING, bietet am 
17. Mai 2025 ein spezielles Seminar zum Thema Zivilcourage für die Übungsleite-
rinnen und Übungsleiter unseres Sportvereins an, die mit Kindern & Jugendlichen 
arbeiten. Die Altersspanne erstreckt sich beginnend bei schulpflichtigen Kindern 
bis hin zu 16 Jahren. 
Ziel der dreistündigen Veranstaltung ist es, den Trainerinnen und Trainern Metho-
den zu vermitteln, mit denen sie jugendliche Sportlerinnen und Sportler sowohl 
innerhalb als auch außerhalb des Vereins dazu befähigen, sicher und verantwor-
tungsbewusst in Not- oder Gefahrensituationen zu handeln – ohne sich selbst zu 
gefährden. 
Es werden auch Übungsformen für den Trainingsbetrieb vermittelt, die mit der ei-
genen Gruppe durchgeführt werden können. Auch ist die freiwillige Erststellung ei-
nes eigenen Videos geplant, in dem beispielhaft mögliche Konflikte in der Öffent-
lichkeit gezeigt werden.  
Gemeinsam möchten wir erreichen, dass unsere Mitglieder in Zukunft den Mut ha-
ben, einzuschreiten und Unheil von anderen abzuwenden. 
 
Meldet euch bitte vorab an. Die Teilnahme ist kostenlos. Da es eine Mindestteil-
nehmerzahl gibt, freuen wir uns über möglichst viele interessierte Teilnehmende. 
Für InhaberInnen von Übungsleiterlizenzen und einer Juleica besteht eine gute 
Möglichkeit, dass diese Veranstaltung mit 4 Unterrichtseinheiten für die Verlänge-
rung der Lizenz oder Juleica angerechnet wird. Über die Anerkennung entscheidet 
jedoch der/die jeweilige Verband oder Institution. 
 
 
📍📍 Veranstaltungsort: Vereinsheim Friesenstadion, Am Hasselberg 30 
📅📅 Termin: 17. Mai 2025, 10:00-13:00 Uhr 
📌📌 Anmeldeschluss: 02.05.2025 
@ Anmeldung über info@sportinhusum.de 


