
Mit der videounterstützten Lauf­
analyse zum optimalen Laufschuh. 

Vereinbaren Sie jetzt  
Ihren kostenlosen Termin:  
Tel. 04841/880-319 oder  
unter www.cjschmidt.de

Streckenverlauf und örtliche Gegebenheiten:
Legende und allgemeine Hinweise

Kontakt:	� www.sportinhusum.de 
leichtathletik-hafentagelauf@ 
sportinhusum.de

Serien-Wertung:	� Der Lauf ist Bestandteil der Laufserie 
Waterkant-Cup Nordfriesland und wird 
als einer von sechs Läufen für diese 
Serie gewertet. 

	� Weiteren Termine und Infos hierzu 
unter www.waterkant-cup.de

Haftung: 	� Der Veranstalter übernimmt keine 
Haftung für Schadensfälle jeglicher Art.

Ergebnisse:	� Ergebnisse auf unserer Homepage  
www.sportinhusum.de und unter  
my.raceresult.com

Hinweise: 	� Doppelstarts sind nicht möglich. Allen 
Sportlerinnen, Sportlern,  
Betreuerinnen, Betreuern und  
Angehörigen empfehlen wir vor  
und nach der Siegerehrung einen 
Besuch der Husumer Hafentage.  

 
Liebe Läuferinnen, liebe Läufer.
Herzlich willkommen zum 37. CJ Schmidt Hafentagelauf. 
Auch in diesem Jahr freuen wir uns, Euch wieder zu unse-
rem Lauf rund um die Hafenmeile begrüßen zu dürfen. Wir 
wünschen jedem viel Erfolg, ein tolles Bewegungserlebnis 
und genießt die tolle Atmosphäre während des Laufes.

Der Husumer Sportverein seit 1875 e.V. dankt 
• �allen Sponsoren, ohne deren Unterstützung die  

Durchführung der Laufveranstaltung in der  
dargestellten Form nicht möglich wäre.

• �den Beamtinnen und Beamten des Polizeireviers  
Husum und der Stadt Husum für die gute  
Zusammenarbeit und Unterstützung.

Allen Helferinnen und Helfern des Husumer SV seit 1875 e.V. 
herzlichen Dank für Eure Hilfe und Unterstützung. Durch Euch 
wird sich der Husumer Sportverein seit 1875 e.V. wieder von 
seiner besten Seite zeigen, seine Stärken ausspielen und sich 
als verlässlicher Laufsportveranstalter in Husum präsentieren. 
DANKE!

CJ SCHMIDT 
HAFENTAGELAUF 
 9. August 2025
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Veranstalter:	 Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

Startnummern (1):	� ab 13.30 Uhr im CJ Schmidt 
Sporthaus, Hohle Gasse 18-20

Parken/Umkleiden/	  Sporthalle Bürgerschule,  
Duschen (6): 	 Asmussenstraße 1 / Erichsenweg

Start (2):	 Großstraße 9

Ziel (3):	 Markt 19

Verpflegung (4+5+7):	Zielbereich, Stadtwerke Husum

Siegerehrung (7): 	� ab 19:00 Uhr • Rathaushalle  
Rathaus der Stadt Husum, 
Zingel 10, Eingang Hafenseite

	� Preise werden nur an anwesende  
Läuferinnen und Läufer während der 
Siegerehrung ausgegeben.

Meldungen:	� Online unter  
my.raceresult.com 

Meldeschluss: 	 06. August 2025

Nachmeldungen:	� sind am Veranstaltungstag bis eine  
Stunde vor dem jeweiligen Lauf möglich

CJ Schmidt Intersport . Tel. 04841-880-0 · www.cjschmidt.de

Hol‘ dir die coole  
Limited Edition zum  

Hafentagelauf 2025!

Bestell dir jetzt eines der limitierten Hafentage- 
Laufshirts. Das atmungsaktive Unisex-Funktionsshirt gibt 
es für Damen und Herren von S-3XL.

Ab sofort bestellbar direkt im CJ Schmidt Sporthaus per 
Mail: m.herpel@cjschmidt.de, oder unter 04841/880-319. 
Bestellungen sind bis zum 30.7. möglich und 2 Tage vor 
dem Starttermin abholbereit.

Dein persönlicher Name darf natürlich nicht fehlen.  
Für 5  € individualisieren wir dein Shirt. 

*Preis pro Shirt nur 18,99 €, bei Abnahme von 5 Stück 
(Team) erhaltet ihr 10% Rabatt.

CJ Schmidt Hafentagelauf 10 km

Georg C. Hansen Hafentagerunde 2,55 km

Provinzial Firmencup 10 km

VR Bank Westküste Staffellauf 4x 2,5 km

Husum Stadtwerke KIDS-Läufe

HIGH SPEED RUN 5 km

LAUFSTIL 
ANALYSE

   
 
 

 
 

 

 

Sa. 25.01.25 10:00 Uhr   Jubiläumsempfang 
08./09., 15./16. & 22./23.02.25  Budenzauber, Hallenfußball 
Di. 27.05.25     Eintrag ins Goldene Buch 
12.-15.06. & 19.-22.06.25   Deutsche Meisterschaft Kegeln 
Sa. 28.06.25 10:00-14:00 Uhr  Tag des HSV – Marktplatz 
Sa. 19.07.25     Spiel- und Sportfest 
Sa. 09.08.25     Hafentagelauf 
Sa. 13.09.25     Jedermann Darts-Turnier 
So. 14.09.25 ab 14:00 Uhr  Sport für mein Alter 
Sa. 15.11.25     Zumba Marathon 
Sa. 27.12.25     Husumer Sportler treffen Ehemalige 
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Veranstaltungskalender 
Jubiläum „150 Jahre“ 
Husumer Sportverein  
seit 1875 e.V.

	 25.01. 10 Uhr 	 Jubiläumsempfang

	 08.-09., 15.-16.	 Budenzauber, Hallenfußball 	 und 22.-23.02.	

	 27.5.	 Eintrag ins Goldene Buch

	 12.-15.6.	 Deutsche Meisterschaft Kegeln 
	 19.-22.6.	    

	28.6., 10-14 Uhr	 Tag des HSV – Marktplatz

	 19.7.	 Spiel- und Sportfest

	 9.8.	 Hafentagelauf

	 13.9.	 Jedermann Darts-Turnier

	 14.9. ab 14 Uhr	 Sport für mein Alter

	 15.11.	 Zumba Marathon

	 27.12.	� Husumer Sportler treffen 
Ehemalige

nur 
 18,99*



37. CJ Schmidt Hafentagelauf 
Hauptlauf

Strecke:	 10 km 
	 offiziell vermessener Rundkurs 
	 um die Husumer Altstadt
Start:	 17.00 Uhr • Großstraße 9, Husum
Ziel:	 Markt 19, Marienkirche
Zielschluss:	 18.30 Uhr
Klasseneinteilung:	 M/W ab Jg. 2011 und älter gem. DLO
Auszeichnungen:	 Urkunden für die Plätze 1-3 AK
	� Urkunden für alle Finisher stehen  

nach der Veranstaltung im Internet  
auf my.raceresult.com zum  
Download bereit.

	 Verlosung von Sachpreisen 
	 während der Siegerehrung
Preise:	 - für Platz 1 bis 3 gesamt M u. W 
	 - für alle AK-Siegerinnen und Sieger
Streckenrekorde:	 Anke Tiedemann 35:49 Minuten (2005) 
	 Steffen Uliczka 31:04 Minuten (2016)
Startgebühren: 	 Erwachsene 	 14,00 € 
	 Jugendliche 	 7,00 € 
	 Nachmeldung zzgl. 	 5,00 € 
	 Nachm. Jugendliche 	 5,00 €
Verpflegung:	 im Ziel

27. Georg C. Hansen Hafentagerunde  
Jedermann/-fraulauf

Strecke:	� 2,55 km 
vermessener Rundkurs 
um die Husumer Altstadt

Start:	 15.45 Uhr • Großstraße 25, Husum 
	 zusammen mit dem 5 km-Lauf
Ziel:	 Markt 19, Marienkirche
Klasseneinteilung:	 �Einlaufliste weiblich und männlich, 	

keine Altersklassen
Auszeichnungen:	� Urkunden für die Plätze 1-3
	� Urkunden für alle Finisher stehen 

nach der Veranstaltung im Internet 
auf my.raceresult.com zum Download 
bereit

	� Verlosung von Sachpreisen 
während der Siegerehrung

Preise:	 für Platz 1 bis 3 gesamt M u. W
Startgebühren: 	� 7,00 € 

Nachmeldung zzgl. 5,00 €
Verpflegung:	 im Ziel

1. HIGH SPEED RUN  
5 km-Lauf

Strecke:	� 5 km 
vermessener Rundkurs 
um die Husumer Altstadt

Start:	 15.45 Uhr • Großstraße 25, Husum 
	 zusammen mit dem 2,55 km-Lauf
Ziel:	 Markt 19, Marienkirche
Klasseneinteilung:	 �Einlaufliste weiblich und männlich, 	

keine Altersklassen
Auszeichnungen:	� Urkunden für die Plätze 1-3
	� Urkunden für alle Finisher stehen 

nach der Veranstaltung im Internet 
auf my.raceresult.com zum Download 
bereit

	� Verlosung von Sachpreisen 
während der Siegerehrung

Preise:	 für Platz 1 bis 3 gesamt M u. W
Startgebühren: 	� 10,00 € 

Nachmeldung zzgl. 5,00 €
Verpflegung:	 im Ziel

13. Provinzial Firmencup 
für Firmen- und Behördenmannschaften

Strecke:	 10 km 
	 offiziell vermessener Rundkurs 
	 um die Husumer Altstadt
Start:	 �17.00 Uhr • Großstraße 9, Husum	

zusammen mit dem Hauptlauf
Ziel:	 Markt 19, Marienkirche
Mannschaften:	 eine Mannschaft besteht aus 
	 5 Läufern/innen (5 x 10 km)
Wertung:	� die vier schnellsten einer Mannschaft 

durch Addition der Zielzeiten
Auszeichnungen:	 Wanderpokal für die Siegermannschaft  
	 Urkunden für die Plätze 1-3
	� Urkunden für alle Finisher stehen nach 

der Veranstaltung im Internet auf my.ra-
ceresult.com zum Download bereit

	� Verlosung von Sachpreisen 
während der Siegerehrung

Preise:	 für Platz 1 bis 3 gesamt
Startgebühren: 	 90,00 € pro Team
Sonstiges:	� Alle Läufer/innen werden ebenfalls in der 

Einzelwertung des Hauptlaufes gewer-
tet. Die teilnehmenden Mannschaften 
haben die Möglichkeit im Start- oder 
Zielbereich kostenfrei ein Werbebanner 
anzubringen. Anfragen bitte an leichtath-
letik-hafentagelauf@sportinhusum.de 
Meldeschluss 06. August 2025 – kei-
ne Nachmeldungen möglich

Verpflegung:	 im Ziel

4. VR Bank Westküste Staffellauf

Strecke:	 4x 2,5 km 
	 offiziell vermessener Rundkurs 
	 um die Husumer Altstadt
Start:	 �17.00 Uhr • Großstraße 9, Husum	

zusammen mit dem Hauptlauf
Ziel:	 Markt 19, Marienkirche
Staffel:	 eine Staffel besteht aus 
	 4 Läufern/innen
Wertung:	 Gesamtzeit der Staffel im Ziel 
Auszeichnungen:	 Urkunden für die Plätze 1-3
	� Urkunden für alle Finisher stehen 

nach der Veranstaltung im Internet 
auf my.raceresult.com zum Download 
bereit

	� Verlosung von Sachpreisen 
während der Siegerehrung

Preise:	 für Platz 1 bis 3 gesamt
Startgebühren: 	 33,00 € pro Staffel
Sonstiges:	� Meldeschluss 06. August 2025 – 

keine Nachmeldungen möglich
Verpflegung:	 im Ziel

8. Husum Stadtwerke KIDS-Läufe

Strecke:	� KIDS-LÄUFE 212 m 
Wendepunkt-Strecke

Start:	� ab 15.00 Uhr 
Markt 19, Marienkirche

Ziel:	 Markt 19, Marienkirche
Klasseneinteilung:	 KIDS-LÄUFE nach Jahrgängen 
	 2017 bis 2021
Auszeichnungen:	� Siegerehrung direkt nach dem Lauf im 

Ziel – Urkunden und Medaillen für alle  
Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Preise:	� Preise für alle Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer

Startgebühren: 	 kostenfrei (durch Sponsoren finanziert)
Verpflegung:	 im Ziel

Bezirkskommissariat Runge und Kulartz

Veranstalter aller Läufe ist der Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 
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