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Crosslauf, WJU20, WJU18, M15, M14 09.11.2025 / 09:40
Athleten: 6

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

99 Eckhoff Siri 2007 GER TSV Hattstedt
175 Lorenzen Maja 2008 GER Deutschland
176 Lorenzen Pia 2008 GER Deutschland
174 Moriße Jonna 2009 GER Bredstedter TSV 11:27 Bredstedt, 13.10.2024
33 Petersen Mads Loke 2011 GER Borener SV
34 von Gyldenfeldt Konstantin 2011 GER LG Flensburg

Crosslauf - Kurzstrecke, W, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80, W90, W9509.11.2025 / 09:40
Athleten: 18

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

41 Aust Svenja 1999 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
38 Bauer Julia 2001 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
54 Brumm Nina 1980 GER Deutschland
35 Carstensen Lilli 2005 GER SV Enge-Sande
49 Golec Elena 1986 GER TSV Fahrdorf
36 Gosch Frederike Christine 2005 GER Deutschland
52 Krischun Ramona 1983 GER LG Flensburg
39 Kurz Freya 2000 GER Deutschland
64 Lappert Evelyn 1950 GER TSV St.Peter-Ording 19:18 Bredstedt, 29.10.2022
63 Lührig-Otto Ellen 1967 GER TSV St.Peter-Ording
50 Nickel Kerstin 1986 GER TSV Fahrdorf
40 Nienhaus Vera 2000 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
60 Reese Claudia 1977 GER LG Flensburg
47 Reinhold Rabea 1991 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
55 Rickerts Sandra 1980 GER Kü�stenrunner
43 Topf Finja 1997 GER Bredstedter TSV 13:52 Bredstedt, 13.10.2024
56 von Gyldenfeldt Birgitta 1980 GER LG Flensburg
53 Windmann Maren 1982 GER TSV Fahrdorf

Crosslauf, W8, W7, W6 09.11.2025 / 10:00
Athleten: 26

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

69 Christiansen Clara 2017 GER SV Enge-Sande
3 Christiansen Louise 2019 GER SV Enge-Sande

135 Dallmann Jette 2018 GER TSV Drelsdorf /A/B
4 Doll Tomma 2019 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

136 Ganuza Anni 2018 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 4:19 Husum, 24.11.2024
137 Gretzschel Lucy 2018 GER SV Enge-Sande 2:53 Bredstedt, 13.10.2024
138 Hansen Leenke 2018 GER TSV Langenhorn 2:39 Bredstedt, 13.10.2024
139 Hansen Lina 2018 GER TSV Langenhorn
140 Hoffmann Leni 2018 GER SV Enge-Sande
141 Ketelsen Lotta 2018 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

5 Klang Ellie 2019 GER Bredstedter TSV
70 Kohrts Maja 2017 GER TSV Mildstedt 2:58 Bredstedt, 07.10.2023
6 Krämer Mila 2019 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
1 Leven Leni 2021 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

71 Lübker Tilda Luise 2017 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
142 Melfsen Ylvi 2018 GER Bredstedter TSV

7 Möllgaard Jaike 2019 GER TSV Langenhorn
2 Otto Matilde 2020 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

72 Petersen-Hansen Lina 2017 GER TSV Hattstedt 3:36 Bredstedt, 07.10.2023
8 Pörksen Lina 2019 GER Bredstedter TSV

73 Scheibe Frieda 2017 GER Bredstedter TSV 4:39 Husum, 24.11.2024
9 Schwarzkopf Emma 2019 GER Deutschland

10 Schwarzkopf Sophie 2019 GER Deutschland
11 Sibbersen Anni 2019 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

143 Sochert Nela 2018 GER TSV Langenhorn 3:05 Bredstedt, 13.10.2024
12 Uzunay Doga 2019 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
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Crosslauf, Kinder W9 09.11.2025 / 10:10
Athleten: 8

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

81 Asgari Helen 2016 GER Bredstedter TSV 3:58 Husum, 24.11.2024
82 Asmussen Luise 2016 GER SV Enge-Sande
83 Behmer Carla 2016 GER TSV Fahrdorf 3:05 Stollberg (Bordelum),

19.11.2023
84 Doll Nike 2016 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 3:04 Bredstedt, 29.10.2022
85 Hansen Ida Maria 2016 GER SV Enge-Sande
86 Ketelsen Greta 2016 GER SV Enge-Sande 5:36 Bredstedt, 07.10.2023
87 Petersen Lia 2016 GER SV Enge-Sande 4:22 Husum, 24.11.2024
88 Sibbersen Lilith Sofie 2016 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 2:55 Stollberg (Bordelum),

19.11.2023

Crosslauf, M8, M7, M6 09.11.2025 / 10:20
Athleten: 17

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

75 Decher Johann 2017 GER TSV Hattstedt 2:33 Bredstedt, 07.10.2023
16 Decher Leo 2019 GER TSV Hattstedt 4:14 Husum, 24.11.2024

144 Delfs Emil 2018 GER TSV Langenhorn
76 Glaser Peer 2017 GER LG Wedel-Pinneberg
13 Golec Karlo 2020 GER TSV Fahrdorf

145 Hansen Hermann Lorenz 2018 GER SV Enge-Sande
14 Knoth Jonathan 2020 GER TSV Hattstedt

146 Koch Uwe 2018 GER TSV Langenhorn 3:10 Bredstedt, 13.10.2024
77 Leven Henri 2017 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 2:39 Bredstedt, 07.10.2023

147 Reichardt Franz 2018 GER TSV Mildstedt 3:13 Bredstedt, 13.10.2024
15 Sass Benno 2020 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

148 Sass Emil 2018 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
74 Schlichting Aaron 2017 GER Bredstedter TSV
78 Schwarzkopf Mattis 2017 GER Deutschland
79 Tauber Neo 2017 GER Bredstedter TSV
17 Thomsen Klaas 2019 GER SV Enge-Sande
80 Windmann Jonne 2017 GER TSV Fahrdorf 2:46 Bredstedt, 07.10.2023

Crosslauf, Kinder M9 09.11.2025 / 10:25
Athleten: 9

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

89 Asmussen Jakob 2016 GER SV Enge-Sande
90 Brumm Jakob 2016 GER TSV Fahrdorf 3:25 Husum, 24.11.2024
91 Fink Gregor 2016 GER TSV Mildstedt 2:49 Bredstedt, 29.10.2022
92 Glashagen Moritz 2016 GER TSV Mildstedt
93 Martinsen Maximilian 2016 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
94 Nissen Hannes 2016 GER SV Enge-Sande 2:54 Bredstedt, 29.10.2022
95 Otto Karl 2016 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 2:29 Bredstedt, 29.10.2022
96 Sass Oskar 2016 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
97 Thomsen Jakob 2016 GER SV Enge-Sande 4:28 Husum, 24.11.2024

Crosslauf, MJU20, MJU18 09.11.2025 / 10:30
Athleten: 5

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

177 Hofmann Momme 2009 GER Deutschland
178 Nissen Moritz 2009 GER SV Enge-Sande 9:50 Bredstedt, 29.10.2022
100 Paysen Simon 2007 GER TSV Langenhorn 13:52 Husum, 24.11.2024
179 Röhe Melf Joris 2008 GER TSV St.Peter-Ording 16:15 Husum, 24.11.2024
180 von Gyldenfeldt Friedrich 2008 GER LG Flensburg 13:15 Bredstedt, 07.10.2023
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Crosslauf - Kurzstrecke, M, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85, M90, M9509.11.2025 / 10:30
Athleten: 13

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

131 Carstensen Thomas 1964 GER SV Enge-Sande 18:44 Bredstedt, 13.10.2024
110 Golec Tobias 1985 GER TSV Fahrdorf
122 Gyldenfeldt Caspar von 1976 GER LG Flensburg
104 Hesse Nico 1994 GER Deutschland
103 Paysen Jesse 2003 GER TSV Langenhorn 13:07 Bredstedt, 07.10.2023
112 Petersen Tim-Ole 1980 GER Borener SV
114 Reese Jan 1979 GER LG Flensburg
115 Rickerts Manuel 1979 GER K�üstenrunner
107 Scheibe Ingmar 1987 GER TSV Drelsdorf /A/B
116 Simonsen Bernd 1979 GER Deutschland
133 Telöken Heiner 1954 GER Deutschland
109 Thomsen Thorge 1987 GER SV Enge-Sande
121 Windmann Sven 1977 GER TSV Fahrdorf 14:11 Bredstedt, 07.10.2023

Crosslauf, W11, W10 09.11.2025 / 10:45
Athleten: 10

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

149 Dahlke Frieda 2014 GER Bredstedter TSV 4:24 Bredstedt, 29.10.2022
150 Dieckhoff Hanna 2014 GER Bredstedter TSV
18 Friedrichsen Emmi Elsa 2015 GER TSV Langenhorn

151 Garske Johanna 2014 GER Bredstedter TSV 4:28 Bredstedt, 07.10.2023
152 Klaster Sarah 2014 GER LG Rendsburg/Büdelsdorf 6:28 Kaltenkirchen, 11.11.2023
19 Knoth Matilda 2015 GER TSV Hattstedt 3:05 Stollberg (Bordelum),

19.11.2022
153 Krause Nayla 2014 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 4:50 Bredstedt, 07.10.2023
20 Lübker Jonna Pauline 2015 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 4:14 Husum, 24.11.2024
21 Melfsen Ida 2015 GER Bredstedter TSV

154 Wagner Anna 2014 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.

Crosslauf, M11, M10 09.11.2025 / 11:05
Athleten: 13

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

155 Borchers Ben 2014 GER SV Enge-Sande 4:21 Bredstedt, 07.10.2023
156 Ganuza Anton 2014 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 6:48 Bredstedt, 13.10.2024
157 Glashagen Oskar 2014 GER TSV Mildstedt
22 Hansen Johann Hauke 2015 GER SV Enge-Sande

158 Herrmann Janne 2014 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 4:29 Stollberg (Bordelum),
19.11.2023

23 Hinrichsen Erik 2015 GER Bredstedter TSV 3:39 Husum, 24.11.2024
159 Leven Matthis 2014 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 4:41 Bredstedt, 07.10.2023
24 Meyer Max 2015 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 3:41 Husum, 24.11.2024
25 Nickel Johan 2015 GER TSV Fahrdorf 3:18 Husum, 24.11.2024

160 Nissen Bahne 2014 GER SV Enge-Sande 4:20 Bredstedt, 07.10.2023
161 Otto Friedrich 2014 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 4:33 Bredstedt, 07.10.2023
26 Petersen Jeppe 2015 GER TSV Langenhorn 3:40 Husum, 24.11.2024

162 Riedel Nino 2014 GER SV Freie Waldorfschule Flensburg

Crosslauf, W13, W12 09.11.2025 / 11:10
Athleten: 8

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

163 Albertsen Ina 2012 GER TSV Drelsdorf /A/B
164 Brodersen Nanke 2012 GER Bredstedter TSV 4:31 Stollberg (Bordelum),

19.11.2023
27 Golec Frida 2013 GER TSV Fahrdorf

165 Käselau Sanna 2012 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 8:16 Husum, 24.11.2024
28 Knoth Margareta 2013 GER TSV Hattstedt 4:29 Stollberg (Bordelum),

19.11.2023
166 Lindemann Gyde 2012 GER TSV Hattstedt 4:10 Stollberg (Bordelum),

19.11.2023
167 Nahnsen Frida 2012 GER SV Enge-Sande 4:41 Stollberg (Bordelum),

19.11.2022
168 Otto Emma 2012 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 4:03 Stollberg (Bordelum),

19.11.2023
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Crosslauf, W15, W14, M13, M12 09.11.2025 / 11:20
Athleten: 10

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

29 Brumm Lukas 2013 GER TSV Fahrdorf 6:23 Bredstedt, 13.10.2024
169 Cummnis Aaron 2012 GER TSV Hattstedt 6:14 Stollberg (Bordelum),

19.11.2023
170 Glaser Mattis 2012 GER LG Wedel-Pinneberg
98 Käber Katharina Luisa 2010 GER TSV St.Peter-Ording 6:05 Stollberg (Bordelum),

19.11.2022
171 Ketelsen Mattes 2012 GER SV Enge-Sande
172 Marquardt Joshua 2012 GER SV Enge-Sande 12:26 Bredstedt, 13.10.2024
30 Nickel Albert 2013 GER TSV Fahrdorf 4:13 Stollberg (Bordelum),

19.11.2022
173 Petersen Bo Tilman 2012 GER Borener SV
31 Pross Bahne 2013 GER TSV Hattstedt 5:10 Bredstedt, 29.10.2022
32 Schmitz Jeppe 2013 GER Deutschland

Crosslauf - Langstrecke, W, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80, W90, W9509.11.2025 / 11:30
Athleten: 14

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

45 Clausen Laura 1994 GER Deutschland
58 Dielenschneider Julia 1977 GER Deutschland
57 Hansen Annika 1979 GER Deutschland
51 Hansen-Lindemann Wienke 1985 GER TSV Hattstedt 40:46 Bredstedt, 13.10.2024
61 Ketter Grietje 1976 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 40:39 Husum, 24.11.2024
42 Ludzkowska Klaudia 1999 GER Deutschland
46 Niebuhr Laura 1991 GER Deutschland
40 Nienhaus Vera 2000 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
62 Paysen Karen 1973 GER TSV Langenhorn 27:59 Bad Schwartau, 07.12.2024
59 Petz Susanne 1977 GER Deutschland
37 Plöhn Lia 2002 GER Deutschland
47 Reinhold Rabea 1991 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
48 Schmidt Brinja 1989 GER TSV Mildstedt
44 Volacek Sandra 1996 GER Deutschland

Crosslauf - Langstrecke, M, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85, M90, M9509.11.2025 / 11:30
Athleten: 22

StNr Name Jahr Nat Verein ML Info

124 Bleifuß Flo 1973 GER Go with the Flo
106 Bogs Domenique 1988 GER Deutschland
117 Breckling Marvin 1978 GER Deutschland
111 Cramer Christian 1982 GER Deutschland
119 Cummnis Steven James 1977 GER TSV Hattstedt 29:56 Bredstedt, 13.10.2024
125 Dielenschneider Peter 1971 GER Deutschland
126 Eilrich Ralf 1971 GER Deutschland
120 Hansen Oke 1977 GER Husumer Sportverein seit 1875 e.V.
101 Johannsen Justin 2005 GER Deutschland
123 K�ühnemann René 1976 GER Deutschland
129 Keusgen Karl 1968 GER Deutschland
134 Klein Peter-Siegfried 1953 GER Deutschland
113 Lindemann York 1979 GER TSV Hattstedt 30:00 Bredstedt, 13.10.2024
128 Ludzkowski Andrzej 1969 GER Deutschland
130 Meiertokrax Michael 1968 GER Sportzentrum Arlewatt
127 Petersen Andreas 1970 GER Deutschland
102 Petersen Steffen 2004 GER Deutschland
118 Petz Marco 1978 GER Deutschland
132 Riedel Stefan 1962 GER SV Freie Waldorfschule Flensburg
108 Schwarzkopf Dieter 1987 GER Deutschland
109 Thomsen Thorge 1987 GER SV Enge-Sande 34:49 Stollberg (Bordelum),

19.11.2022
105 Wegmann Michael 1991 GER Deutschland


